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Rzut oka na historię 
 

1969 – pierwszy regulamin OInO (cztery stopnie) 

1979 – punktowanie według rangi imprez  

1987 – wprowadzenie dużej złotej OInO 

1994 – reorganizacja systemu odznak (popularna, małe, 
duże, za wytrwałość) 

2002 – wprowadzenie odznaki Dla najwytrwalszych 

2015 – najnowszy regulamin OInO 



OInO ma na celu zachęcenie społeczeństwa do udziału w 
imprezach na orientację jako jednej z form aktywnego 
wypoczynku. 

OInO może zdobywać każdy. Na poszczególne stopnie odznaki 
zalicza się ogólną ilość punktów zdobytych w dowolnym 
okresie 

OInO zdobywa się sukcesywnie począwszy od stopnia 
popularnego. Nadwyżka zdobytych punktów zaliczana jest 
do odznaki wyższego stopnia. 

Warunkiem przyznania OInO jest zdobycie określonej ilości 
punktów przyznawanych za udział w imprezach na 
orientację 

 

 

Postanowienia ogólne 
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popularna mała duża za wytrwałość 

brązowa 

srebrna 

złota 

OInO 

zielona 

niebieska 

czerwona 

dla najwytrwalszych 

brązowa 

srebrna 

złota 

System Odznaki Imprez na Orientację 
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zielona 

niebieska 
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Warunki zdobywania OInO 
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Stopień odznaki  
Liczba 

punktów 

Minimalna liczba punktów  

na imprezach ogólnopolskich 
Kolor odznaki  

Popularna  5 imprez     

Mała brązowa 

Mała srebrna 

Mała złota 

20  

50  

100 

łącznie 50    

Duża brązowa  

Duża srebrna  

Duża złota 

150  

200  

250 

łącznie 200    

Za wytrwałość 

   I stopnia 

   II stopnia 

   III stopnia 

  

100  

300  

500 

    

zielony 

niebieski 

czerwony 

Dla najwytrwalszych  

   I stopnia 

   II stopnia 

   III stopnia 

   IV stopnia 

  

750  

1000  

1500  

2500  

    

zielony 

niebieski  

czerwony 

żółty  



Podstawą przyznania OInO jest starannie wypełniona książeczka 
OInO według wzoru ustalonego przez KInO ZG PTTK. 

Potwierdzeniem udziału w imprezie jest zapis w książeczce 
dokonany przez zdobywającego, zawierający: 

a.  nazwę, datę i miejsce imprezy, 

b. podział na etapy (jako oddzielne imprezy) z liczbą zdobytych 
punktów, 

c. pieczątkę i podpis organizatora. 

Potwierdzenia w książeczce może dokonać PInO lub OrgInO obecny 
na imprezie, a jeśli był nieobecny - na podstawie protokołu z 
imprezy (podpis z podaniem numeru legitymacji). 
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Warunki zdobywania OInO 
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Punkty na OInO przyznaje się w zależności od rangi imprezy za 
każdy etap oddzielnie 

Rangę imprezy ogólnopolskiej nadaje KInO ZG PTTK, a 
pozostałym – KInO regionalne, a w przypadku braku takiej – 
KInO ZG PTTK 

 

 5 pkt - etapy ogólnopolskie rangi Mistrzostw Polski, 
 4 pkt - etapy ogólnopolskie rangi Pucharu Polski, 
 3 pkt - pozostałe etapy ogólnopolskie, etapy imprez finałowych 

reprezentantów środowisk oraz etapy na Zlocie PInO, 
 2 pkt - etapy regionalne oraz etapy na zlotach regionalnych 
 1 pkt - etapy lokalne, szkoleniowe, sportowe i ekstremalne, bez 

klasyfikacji i inne (w tym towarzyszące/dodatkowe),  
 0 pkt - imprezy nieukończone. 
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Punktacja zawodów do OInO 
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Weryfikacja OInO 
 

OInO weryfikują i przyznają referaty weryfikacyjne: 

• popularna i małe – klubowe, oddziałowe, regionalne 
referaty weryfikacyjne; 

• duże, za wytrwałość i dla najwytrwalszych – tylko Główny 
Referat Weryfikacyjny  

 

Przy weryfikacji kolejnych stopni należy przedłożyć książeczki z 
ostatnio przyznaną odznaką. 
 

OInO można zdobywać równocześnie z innymi odznakami 
turystyki kwalifikowanej. 

 



Inne odznaki imprez na orientację 
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LAMPION 
 
Odznaka Budowniczych Turystycznych InO  

 

Ustanowiona z inicjatywy KInO „Stowarzysze” w Warszawie. 

Celem odznaki jest zachęcenie uczestników i kadry imprez na orientację 
do organizacji imprez i budowy tras na nich. 

Punkty do odznaki przyznaje się za każdą zbudowaną trasę w zależności 
od zasięgu terytorialnego InO na podstawie ogólnopolskich i regionalnych 
kalendarzy (punktacja jak w OInO). 

Pięć stopni: Mały, Brązowy, Srebrny, Złoty i Diamentowy Lampion. 
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Odznaka TRInO 
 
Celem odznaki jest zachęcenie społeczeństwa do rekreacyjnego spędzania 
czasu w różnych formach turystyki kwalifikowanej, w szczególności 
imprezach na orientację, prezentacja aspektów turystyczno-
krajoznawczych miejscowości, upowszechnianie turystycznych imprez na 
orientację. 

Siedem stopni: popularny, brązowy, srebrny, złoty, duży brązowy, duży 
srebrny i duży złoty 

Warunkiem zdobycia poszczególnych stopni jest udokumentowany udział 
w dowolnym czasie w imprezach na orientację o charakterze turystyczno-
krajoznawczym, turystyczno-rekreacyjnym czy krajoznawczym (w tym 
również ich budowa), które spełniają warunki stałości i dostępności 

Można zdobywać równolegle do zdobywania OInO (ta sama impreza 
TRInO może być zaliczona do obu odznak). 



Animator i Organizator  
 Imprez na Orientację 
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Organizator Imprez na Orientację 

• członek kadry programowej PTTK 

• uprawnienia nadawane przez Zarząd Oddziału lub KInO ZG 
PTTK 

• uprawnienia nadawane są na rok z możliwością przedłużenia ich 
ważności 

• przedłużenia ważności uprawnień dokonuje Zarząd Oddziału 

• ewidencję organizatorów prowadzą Oddziały 



Organizatorem InO może zostać kandydat spełniający następujące 
warunki: 

a. jest członkiem PTTK, 

b. ukończył 15 lat, 

c. ukończył szkolenie ogólne wg Systemu Kształcenia w PTTK, 

d. posiada małą brązową Odznakę InO, 

e. ukończył z wynikiem pozytywnym szkolenie specjalistyczne lub 
zdał egzamin eksternistyczny przed komisją egzaminacyjną 
powołaną przez Komisję Imprez na Orientację Zarządu Oddziału 
PTTK z materiału zawartego w Programie Szkolenia 
Specjalistycznego Organizatorów InO PTTK. 
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Warunki zostania OInO 
 



Obowiązki OInO 
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Organizator InO ma obowiązek wcielania w życie programu PTTK przez 
swoją działalność organizacyjno-popularyzatorską, a w szczególności 
poprzez: 

a. pełnienie powierzonych mu samodzielnych funkcji przy 
organizowaniu InO, za wyjątkiem funkcji kierownika InO przed 
ukończeniem 18 lat, 

b. czynne uczestniczenie w życiu organizacyjnym PTTK, zwłaszcza 
w swoim środowisku, 

c. propagowanie zasad ujętych w Karcie Turysty, 

d. przestrzeganie i upowszechnianie zasad bezpieczeństwa w InO, 

e. zdobywanie i propagowanie zdobywania OInO. 
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Prawa OInO 
 
Organizator InO ma prawo do: 

a. noszenia odznaki i posługiwania się legitymacją Organizatora InO, 

b. pierwszeństwa w przyjmowaniu na kursy organizowane w PTTK, 

c. korzystania z przywilejów przysługujących kadrze PTTK, 

d. potwierdzania pieczątką i podpisem udziału w InO, 

e. bycia członkiem referatu weryfikacyjnego 
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Animator Turystycznych Imprez na Orientację 

• Inicjator organizowania i rozwoju orientacji 

• certyfikat nadawany przez KInO ZG PTTK 

• ewidencję animatorów prowadzi KInO ZG PTTK 
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Warunki zostania AInO 
 
Animatorem Turystycznych InO może zostać kandydat spełniający 

następujące warunki: 

a. ukończył 15 lat, 

b. posiada popularną Odznakę InO, 

c. uczestniczył w szkoleniu specjalistycznym realizowanym według 
Programu szkolenia specjalistycznego Animatorów Turystycznych 
InO PTTK. 

 



Obowiązki AInO 
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Animator InO ma za zadanie: 

a. propagowanie uczestnictwa w turystycznych InO, 

b. popularyzowanie zdobywania Odznaki Imprez na Orientację,  

c. propagowanie zasad ujętych w Karcie Turysty, 

d. przestrzeganie i upowszechnianie zasad bezpieczeństwa w 
InO. 
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Prawa AInO 
 

Animator InO ma prawo do: 

a. posługiwania się certyfikatem Animatora InO, 

b. pierwszeństwa w przyjmowaniu na kursy 
specjalistyczne z zakresu turystycznych InO wyższych 
stopni, 

c. korzystania ze zniżek dla Animatorów InO. 



Fajnie jest być OInO ... 
 

fot.  Cynamon 

na podstawie:  Turystyczne Imprezy na Orientację – Regulaminy. 2011. KInO ZG PTTK, Warszawa. 
  Krochmal A.  2010. W (?) rocznicę.... Tramwaj 64: 5-8.; Fijor W. 2013. Uprawnienia… Tramwaj 68: 10 
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... no chyba, że pojawią się protesty 


